
Tanzschule am Pegel Sylvia Béche 
Am Zollhafen 7  , 41460 Neuss 
Mobil 0172 4465766  o. info@tanzschule-neuss.de 

Der Tanzspass 60+  
bietet  ein vielseitiges   Angebot   für  Paare   ( Gesellschaftstänze ) 
und  Einzeltänzer  ( Fundance ) 

 „Tanzluft „ schnuppern „ und sich informieren                          
- unverbindlich und kostenfrei-   ist  möglich  im  Mai am :  
für Paare   Basisschritte Gesellschafts ür Paare   Schnuppern  im Mai 

Die Zahl hinter dem Datum bezeichnet die 
Beginnzeit !   
■ Do.3.5.16  ■  Mo.7.5.15:45 ■ Do.10.5.16:30  
■ Di.15.5.15  ■ Fr.18.5.16      ■ Di.22.5.15  
■ Do.24.5.16 
 
Info zum „Tanzcafé am Nachmittag “   
Aus organisatorischen Gründen ist für  Mitglieder  eine Voranmeldung  A ( bis 
spätestens 2 Tage vorher ) erforderlich ! Ihre Anme ldung  telefonisch, per mail 
oder im Kurs wird immer tanzschulseits bestätigt un d hat  auch  dann erst  
Gültigkeit . Neuinteressierte  können gerne  auch vorbeischauen  um sich  zu 
informieren . Bitte melden sie sich  auch vorher ku rz an. Vielen Dank ! 
Eintritt  frei  für Mitglieder , Kaffee und Kuchen Pauschale 2 € p. 
Pers.( Abrechnung erfolgt über  die Tanzcafé Wertka rte )  
Nichtmitglieder  bzw. Gäste der Mitglieder  6 € p. Pers. ( inkl. Kaffee / Kuchen  )  
Übrigens……..  Kommen sie doch auch ohne  Tanzpartner einmal beim 
Tanzcafe  vorbei .  Vielleicht finden sie auf diesem  Wege schon bald e inen 
Tanzpartner  oder sie finden Freude  am Fundance   . 
Es hat Ihnen gefallen ? Sie möchten gerne regelmäss ig 
dabei sein ? Honorar   bei  Anmeldung zum Tanzspass 60 +  für 
Paare  , monatlich 20 € p. P. oder flexible 10 er Karte  80 € p. P 
Gerne berate ich sie nach ihrer Schnupperstunde . 
 
ohne Partner   Fundance  
Bitte vereinbaren sie einen unverbindlichen 
Schnuppertermin ! 
Bei Kursteilnahme erfolgt die Abrechnung  dann  übe r flexible 10 er Karte (60€ ) 
                                                       Bitte weiterlesen >>>>>>  



 

JA, TANZEN MACHT SPASS UND MEHR ALS DAS ..." Tanzen ... & 

Rheuma ein ideales Training bei rheumatischen Beschwerden Tanzen.. ..& Stress.. Wer 

sich im Takt zur Musik bewegt vergisst die Alltagssorgen im Nu. Geselliges Miteinander  tut der Seele 

einfach gut !Tanzen…& Demenz beugt  vor  , denn  Musik spricht Gefühle an, weckt 

Erinnerungen und Rhythmusgefühl.Tanzen…& Gesundheit Tanzen kann uns beweglicher, 

flexibler, glücklicher und sogar klüger machen. Tanzen…& Fitness Tanzen hält fit - und zwar 

Geist, Körper und Seele. Das gilt für Jung und Alt!  

 

Tanzen.. & Herzerkrankungen   Patienten mit Herzmuskelschwäche profitieren von der 

tänzerischen Bewegung 

 

Liebe Tanzinteressierte, liebe Senioren ich würde mich sehr freuen,  auch Sie  füs  

den   Tanzspass 60+ begeistern zu können. Bei  Fragen   oder  zur Vereinbarung einer 

unverbindlichen Schnupperstunde sprechen  sie mich bitte  gerne  an       Ihre Sylvia Béche 

Sylvia Béche 0172 4465766   online  info@tanzschule-neuss.de 

 
 


